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Oferta del servicio

* Pacientes de cualquier edad con
insuficiencia renal diagnosticada

* Pacientes mayores de 65 afios que
toman medicamentos.

Material necesario:

* Formulario estructurado para recogida
de datos

* Documento de consentimiento informa-
do

* Aparato de quimica seca Reflotron® y
tiras reactivas creatinina o bien informe
analitico < 3 meses.

* Equipo informético con conexion a In-
ternet

* Férmulas de calculo del filtrado glome-
rular

* Guia de utilizacion de medicamentos en
deterioro de la funciéon renal
http://www.ub.edu/farmaciapractica/
node/37

* Bases de datos de medicamentos.

* Formulario de derivacién al médico.

Determinacién de la funcién renal:
Necesitamos conocer los siguientes
datos:

* Sexo

* Edad

* Peso

 Valores de creatinina sérica

 Se calcula el aclaramiento creatinina
mediante la formula de Cockcroft-
Gault y el filtrado glomerular mediante la
ecuacion de MDRD modificada
Calculadora online
http://www.senefro.org/modules.
php?name=calcfg

Estudio de los medicamentos

Comprobar en la Guia Farmacéutica de
utilizacion de medicamentos en deterioro
de la funcién renal, la adecuacion de
cada uno de ellos.

Si es necesario ajustar la dosis, se remite
el paciente al médico con un informe.

Si es necesario un control periédico del
paciente, se le propondra el servicio de
seguimiento farmacoterapéutico persona-
lizado.

Calculo de la funcién renal

Aclaramiento de creatinina. Formula de
Cockceroft-Gault (FR)

* El resultado se multiplicara por 0,85 si
es mujer.

Filtrado glomerular-Férmula MDRD modificada (MDRD 4) (FG)

* Se multiplicara el resultado por 0,742 si es mujer y por 1,210 en personas de raza negra.

Paciente de cualquier edad

Estadios de la funciéon renal

>90

Daiio renal con FG normal

60 - 89 Dafio renal, ligero descenso FG
30-59 Descenso moderado del FG
15-29 Descenso grave del FG

< 15 o didlisis Predialisi i dialisis

Los estadios 3-5 constituyen lo que se conoce habitualmente como Insuficiencia Renal.

Estas alteraciones deben confirmarse durante al menos 3 meses.

con IR diagnosticada

Paciente de > 65 aios
que toma medicamentos




